
 
The part of lipoproteins cholesterol that is called good 
cholesterol is. 
 .البروتينات الدهنية والتي تسمى الكوليسترول الجيد هي

 Very Low Density Lipoprotein (VLDL).  البروتين الدهني

 .(VLDL) منخفض الكثافة جدا

 Intermediate Low Density Lipoprotein (ILDL).  البروتين

 .(ILDL) الدهني متوسط منخفض الكثافة

 Low Density Lipoprotein (LDL). البروتين الدهني منخفض الكثافة 

(LDL). 

 High Density Lipoprotein (HDL). البروتين الدهني عالي الكثافة 

(HDL). 

The diet of the patient after a surgery should be only. 
كون النظام الغذائي للمريض بعد الجراحة فقطيجب أن ي . 

 Clear fluids. الاطعمة السائلة النقية. 

 Soft foods. الأطعمة الطرية. 

 Semi solid foods. الأطعمة شبه الصلبة. 

 Regular solid foods. الأطعمة الصلبة العادية 

A person with body mass index (BMI) value of 28.5, then 
this person’s weight is. 

 ، فأن تصنيف وزن هذا الشخص هو.28.5تساوي  (BMIشخص مؤشر كتلة جسمه )

 Normal. وزن مثالي. 

 Overweight. زيادة الوزن. 

 Obesity type I. السمنة نوع الاول. 

 Obesity type II. نوع السمنة الثاني. 

 


